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Doenca Cerebrovascular: Condutas — Volume |
Editor: Rubens José Gagliardi — Sdo Paulo, Geo-Grafica e Editora, 1996 — 484 paginas.

Livro escrito por 31 profissionais de diferentes
cscolas médicas, de quase todo o pais, mosira comoe a

integragao em torno de um ideal pode gerar bons frutos. .

Nascida sob os auspicios da Academia Brasileira de
Neurologia, o que constituia um grupo de trabalho
tornou-se a Sociedade Brasileira de Doengas
Cerebrovasculares. Com a coordenagiio do Dr. Rubens
Jos¢ Gagliardi, temas atuais nesta drea da Neurologia
foram revisados e analisados. A qualidade do texto,
preservada a autonomia dos autores quanto i forma ¢
conteddo, € de grandc niqueza, trazendo por vezes
andlises de um mesmo tema sob prismas diferentes. Em

rargs capitulos, autores procuraram expor mais seu
trabalho pessoal do que apresentar uma conduta ao tema
proposto, mas sem grande comprometimento da
qualidade. Considero a obra leitura obrigatdria aos
iniciantes em Neurologia ¢ aqueles que véem o acidente
vascular cerebral como algo gue o tempo trata.
Recomendo ainda a todos que pretendem atualizar-se
no tema ou que buscam respostas para situagdes nem
sempre ldceis de se encontrar uma conduta, como é
comum nas doengas cerchrovasculares.

Roberto de Magalhaes Carneiro de Oliveira

Sono. Estudo Abrangente (22 Edicao)

Editor: Rubens Reimdo — Sao Paulo, Atheneu, 1996 — 442 paginas.

A 2u. Edigfio do livro de sono, editado por Rubens
Reimio, vem amphiada € com vma diversidade de
autores hem maior que a la. Ediglo.

Neste livro, podemos obscrvar capitulos escritos por
autores europcus ao lado de capitulos escritos por
lutinoamericanos, além de capitulos mistos, com autores
de paises diversos. O Dr. Reimio conseguiu reunic mais
de meia centena de especialistas em sono, cobrindo os
principais tépicos dadrea. As informacdes contidas neste
livro serfio valiosas para os médicos que desejarem saber
mats sobre patologias do sono, tanto nos aspectos de
diagndstico clinico ¢ laboratorial, como nos aspectos
terapéuticos,

Fste volume micia com uma boa discussiio da
fisiologia geral do sono, scguida por aspectos
fisioldgicos mais especificos dos ritmos circadianos,
englobados no tema de cronobiologia. Os capitulos

seguem numa sequéneia ordenada de titulos, passando
de sone do neonato alé sono na idade avangada, Alguns
capitules foram dedicados aos aspectos priticos do
dizgndstico, tanto no laboratdrio como domiciliar, sendo
este dltimo caso uma conguisia recente, possivel devido
ans Novos recursos teenoldgicos.

O tratamento de distdrbios respiratorios do sono é
bem enfatizado, tendo sido dedicados alguns capitulos
s diversas modalidades de tratamento das apnéias. Ao
tade, temos 42 capitulos, que sio fechados por um
slogsdrio de termos téenicos usados em deserigoes de
$0NQ,

Os médicos brastleiros tém, com este livro, um aliade
precioso na compreensio dos distirbios do seno,

Ademir Baptista Silva
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